
План просвещения родителей (законных представителей) детей дошкольного возраста 

МАДОУ № 14 «Рябинка» г. Южно-Сахалинска 

План составлен с учетом: 

 Приоритетных тем по результатам анкетирования 

 Чередования форм работы (мастер-классы и круглые столы) 

 Сезонной актуальности тем 

 Привлечения востребованных специалистов 

 Возрастных особенностей целевых групп 

 Преемственности и логической последовательности тем 

 
Дополнительные управленческие мероприятия, проводимые в течение всего периода: 

1. Ежемесячный мониторинг реализации программы 

2. Регулярное обновление информации на сайте ДОУ 

3. Методическое сопровождение педагогов 

4. Сетевое взаимодействие с организациями-партнерами 

5. Работа с документацией по программе просвещения 

6. Координация работы специалистов 

7. Материально-техническое обеспечение мероприятий 

8. Информационное сопровождение программы 

 

МАРТ 

Управленческая деятельность  

 Разработка дорожной карты внедрения программы просвещения родителей (1-10 марта 2025) 

 Создание рабочей группы по реализации программы просвещения 

 Внесение изменений в Годовой план работы ДОУ 

 Создание раздела "Просвещение родителей" на официальном сайте ДОУ 

 Разработка анкеты для выявления потребностей в просвещении родительской общественности 

Просветительская деятельность 

Сроки Цели и задачи  Форма Место проведения Привлекаемые 

лица  

11-15 марта Информирование о мерах 

государственной поддержки семей 

с детьми 

Круглый стол Музыкальный зал  



АПРЕЛЬ 

Управленческая деятельность  

 Внесение изменений в ООП ДО в части взаимодействия с родителями 

 Разработка локальных актов по организации просветительской деятельности 

 Составление графика курсов повышения квалификации педагогов 

 Организация КПК для педагогов  
Просветительская деятельность 

8-12 апреля Формирование основ безопасного 

поведения детей в быту и на улице 

Мастер-класс Групповые помещения Сотрудник МЧС, 

медицинский 

работник 

МАЙ 

Управленческая деятельность 

 Разработка системы мониторинга эффективности просветительской работы 

Просветительская деятельность 

14-17 мая Психологическая готовность к 

школе 

Круглый стол Музыкальный зал Педагог-

психолог, 

учитель 

начальных 

классов 

ИЮНЬ-ИЮЛЬ-АВГУСТ 

 Наполнение и размещение просветительских материалов в соцсетях и сайте ОО актуальных на летний период 

 Подготовка материала к следующему учебному году 

 Информирование родителей о значимых мероприятиях, проводимых в городе 

СЕНТЯБРЬ 

Управленческая деятельность 

 Организация КПК для педагогов 

 Создание электронного банка методических материалов по просвещению родителей 

Промежуточный анализ реализации дорожной карты 

Просветительская деятельность 

16-20 сентября Адаптация детей к условиям ДОУ Мастер-класс Музыкальный зал Родители 

групп раннего 

возраста и 

младших 

групп 

Педагог-

психолог, 

учитель-

дефектолог 

ОКТЯБРЬ 



Просветительская деятельность 

15-18 октября Организация правильного питания 

дошкольников 

Круглый стол Музыкальный 

зал 

Родители всех 

возрастных групп 

Диетолог, 

медицинский 

работник 

НОЯБРЬ 

Просветительская деятельность 

12-15 ноября Развитие познавательных 

способностей детей 

Мастер-класс Групповые 

помещения 

Родители 

средних и 

старших групп 

Учитель-

дефектолог, 

педагог-психолог 

ДЕКАБРЬ 

Просветительская деятельность 

10-13 декабря Здоровьесберегающие технологии в 

семье 

Мастер-класс Физкультурный 

зал 

Родители всех 

возрастных 

групп 

: Инструктор по 

физкультуре, 

медицинский 

работник 

 

ЯНВАРЬ  
2026 

Управленческая деятельность 

 Анализ эффективности реализации программы за 2025 год 

 Корректировка дорожной карты на 2026 год 

 Обновление раздела сайта "Просвещение родителей" 

Просветительская деятельность 

21-24 января Государственные программы 

поддержки семей с детьми 

(обновленная информация) 

: Круглый стол Музыкальный 

зал 

Родители всех 

возрастных 

групп 

Специалист 

соцзащиты, 

юрист 

ФЕВРАЛЬ 

18-21 февраля Профилактика речевых нарушений Мастер-класс Логопедический 

кабинет 

Родители 

младших и 

средних групп 

Учитель-логопед, 

учитель-

дефектолог 

МАРТ 

Управленческая деятельность 

 Организация КПК для педагогов 

 Проведение педагогического совета по промежуточным результатам реализации программы 

 Обобщение опыта работы по просвещению родителей 



Просветительская деятельность 

17-20 марта Безопасность детей в цифровой 

среде 

Круглый стол Методический 

кабинет 

Родители старших 

и 

подготовительных 

групп 

Педагог-

психолог, IT-

специалист 

АПРЕЛЬ 

Просветительская деятельность 

14-17 апреля : Организация развивающей среды 

дома 

Мастер-класс Групповые 

помещения 

Родители всех 

возрастных групп 

Воспитатели, 

педагог-психолог 

МАЙ 

12-15 мая Психологическая готовность к 

школе 

Мастер-класс Музыкальный 

зал 

Родители 

подготовительных 

групп 

Педагог-

психолог, 

учитель 

начальных 

классов 

СЕНТЯБРЬ 

Просветительская деятельность 

15-18 сентября Адаптация к ДОУ и возрастные 

кризисы 

Круглый стол Групповые 

помещения  

Родители групп 

раннего возраста 

и младших групп 

Педагог-

психолог, 

учитель-

дефектолог 

ОКТЯБРЬ 

Просветительская деятельность 

13-16 октября Профилактика заболеваний и 

укрепление иммунитета 

Мастер-класс Физкультурный 

зал 

: Родители всех 

возрастных 

групп 

Медицинский 

работник, 

инструктор по 

физкультуре 

НОЯБРЬ 

Просветительская деятельность 

17-20 ноября Развитие творческих способностей 

детей 

Мастер-класс Изостудия Родители всех 

возрастных 

групп 

Педагог 

дополнительного 

образования, 

музыкальный 

руководитель 

ДЕКАБРЬ 



Управленческая деятельность 

 Итоговый анализ реализации программы просвещения родителей 

 Подготовка аналитического отчета 

 Планирование работы на следующий период 

 Обобщение и распространение опыта работы (публикации, выступления на конференциях)  

Просветительская деятельность 

15-18 декабря Подведение итогов программы 

просвещения родителей 

Круглый стол Музыкальный 

зал 

Родители всех 

возрастных 

групп 

Все специалисты 

ДОУ 
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